
Piosenka „Rączki do góry” 

I. Rączki do góry 

łapiemy chmury 

W chmurach paluszkiem 

robimy dziury. 

 

Ref. Obrót w koło 

Jest wesoło 

Nóżka stuka stuk, stuk, stuk 

Klasnę w rączki 

Bardzo głośno 

Tak że będzie huk 

II. Kwiatki zrywamy 

więc się schylamy 

i do koszyczka 

wszystkie wkładamy. 

 

 

 

 

 

 

Wiersz „Jestem duży” 

Autor Dorota Gellner 

Jestem duży! 

Byłem mały! 

Wróżki mnie zaczarowały! 

Jakie wróżki? 

Dobre wróżki! 

I urosły moje nóżki, 

i urosły moje ręce, 

włosów też mam 

chyba więcej. 

Patrzcie, jak urosłem cały, 

chociaż byłem taki mały! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wiersz „Kolorowe znaczki” 

Autor Dorota Gellner 

Czy to szatnia, 

Czy to łąka? 

Bo tu motyl, 

Tam biedronka. 

Tutaj siedzi żółty ptaszek, 

Czasem dziobie rzeczy nasze. 

Kolorowe znaczki w naszej szatni, 

Żeby szalik, żeby czapkę 

Znaleźć łatwiej. 

Kolorowy znaczek 

Każde dziecko ma. 

Kolorowy znaczek mam i ja.  

 



 

ZAMIERZENIE DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE W GRUPIE I – „TYGRYSKI” 

BLOKI TEMATYCZNE:   
 

- Poznajemy  nasze przedszkole 01 – 15.09.2023r. 

Dziecko: 

➢ rozpozna i nazwie swój znaczek w szatni, na krzesełku oraz w łazience; 

➢ odnajdzie znaczek identyczny wśród wielu innych tworząc parę; 

➢ nazwie czynności dzieci przedstawione na obrazkach; 

➢ zaobserwuje schemat dnia w przedszkolu, przedstawiony za pomocą 

obrazków;  

➢ pozna zasady zabaw w ogrodzie przedszkolnym; 

➢ dowie się, czym jest „Kodeks przedszkolaka”; 

 

- Rozróżniamy owoce 18 – 29.09.2023r.  

Dziecko: 

➢ rozpozna i nazwie kolor czerwony i żółty; 

➢ podejmie próbę smarowania powierzchni papieru klejem w sztyfcie; 

➢ dowie się, że owoce rosną na drzewie – jabłko na jabłoni, gruszka na gruszy, 

śliwka na śliwie; 

➢ prawidłowo nazwie owoce (jabłko, śliwka, gruszka); 

➢ pozna siad skrzyżny i go samodzielnie wykona. 

 

 


