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wiecien

Skad sie biorg produkty ekologiczne? 4.04-12.04.2022 r.
Poznajemy wielkanocne tradycje i zwyczaje. 13.04-18.04.2022 r.
Uczymy sie chronié przyrode dla ludzi, zwierzat i roslin. 19.04-29.04.2022 r.

Zamierzenia wychowawczo — dydaktyczne:

*rozumienie zalet spozywania ekologicznej zywnosci dla zdrowia: a w szczegolnosci: odkrycie zaleznosci: zdrowa gleba — zdrowa zywnosc,
ustalenie drogi od ziarna do pieczywa, poznanie warunkéw sprzyjajgcych ekologicznej hodowli zwierzat a w wyniku tego waloréw zdrowotnych
nabiatu jako produktéw robionych z mleka krowiego, koziego i owczego oraz odkrywanie waloréw odzywczych miesa i ryb, poznanie dobrych
ttuszczéw, waznych dla organizmu cziowieka

*ksztaltowanie postawy szanowania produktow zywieniowych

*wdrazanie do dokonywania swiadomych wyboréw w zakresie zdrowej zywnosci

*poznanie tradycji zwigzanych ze Swietami Wielkanocnymi i zachecanie do czynnego udziatu w przygotowaniach do $wiat

*rozbudzanie ciekawosci poznawczej w kierunku rozumienia otaczajgcej przyrody i jej ochrony poprzez rozumienie znaczenia laséw/parkow dla
ludzi i zwierzat, rozpoznawania zrodet zanieczyszczen powietrza poprzez obserwacje przyrody oraz ksztattowanie proekologicznych nawykéw
w codziennym zyciu*wdrazanie do umiejetnej wspotpracy w zespole — podziat pracy, dyskusja, szukanie rozwigzan problemu

*ksztattowanie postawy badacza poprzez zainteresowanie doswiadczeniami tematycznymi

*uswiadamianie sensu zdarzen przyczynowo- skutkowych i umozliwianie przewidywania nastepstw

*doskonalenie percepcji stuchowej— wyrdznianie gtosek w NSW; przelicznie sylab w stowie, wyrazéw w zdaniu

*doskonalenie percepcji wzrokowej podczas uktadania wedtug wzoru i wskazywania takich samych znakéw i symboli (w tym litery, cyfry)
*ksztattowanie umiejetnosci liczeni i dziatania na zbiorach




Dla kazdego cos zdrowego

: Zielony dom
S. Karaszewski

muzyka: M. Gromek, M. Jozwiak,

- e stowa: A. Niciewicz-Tarach
Jesli chcesz sie zywi¢ zdrowo,

jadaj zawsze kolorowo!
Jedz owoce i jarzyny,

Rekin mieszka w oceanie,
to najlepsze witaminy!

pszczoty dbajg o swoj ul,
dzieciot w dziupli ma mieszkanie,
. na sawannie lew to krol!
Na planecie naszej — Ziemi
Ty tez miejsce swoje masz...
| to nigdy sie nie zmieni,
jesli dobrze o nig dbasz!

Jedz razowce z grubym ziarnem, |
zdrowe jest pieczywo czarne!
Na kanapke, précz wedliny,
potoz listek zieleniny!

| kapusta, i satata,

NAPEOR, Ref. O nasz wspdiny dom zadbamy!
w witaminy jest bogata!
Oproécz klusek i kotleta

Bedzie miat zielone $ciany,
bo znajdziemy zawsze czas,
niech sie z jarzyn sktada dieta! ) y

by posprzagta¢ razem las!
Nad szumigca, czystg rzekag
sam zrozumiesz, co jest ,eko”!
Z ekologig za pan brat,
taki piekny jest nasz Swiat!

Mleko, jogurt, ser, maslanka
— to jest twoja wyliczanka!
Chude mieso, dréb i ryba
to najlepsze biatko chybal

Sok warzywny, owocowy,
kolorowy jest i zdrowy!
Sosy lepsze sg niz ttuszcze,
niech sie w ttuszczu nic nie pluszcze!

Jak sie troszczy¢ o przyrode?
Nic trudnego, przeciez wiesz!
Oszczedzajmy prad i wode,
segregujmy smiecie tez...

Z auta wskoczmy na rowery,
by spalinom krzykng¢: ,stop”!
| zadbajmy o maniery

wobec Ziemi caty rok!

Zostaw smalec, dolej olej,
niech na olej bedzie kolej!
Dobra takze jest oliwa,
bo dla zdrowia sprawiedliwa!l




