SCENARIUSZ ZAJEC OTWARTYCH Z KLOCKAMI LEGO EDUACTION

Data: 6.12.2021r.

Grupa: 3-4-latki

Prowadzaca: Martyna Tkacewicz

Temat: Emocje towarzyszgce dzieciom w Mikofajki.

Czas trwania: ok.30 minut

Cele ogdlne:
- rozwijanie $wiadomosci przezywania réznorodnych emocji

- doskonalenie kompetencji spotecznych (praca grupowa w matych zespotach)

Cele szczegotowe:

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ wspotpracy w zespole

- buduje postac z klockéw wg instrukcji obrazkowej

- doskonali matg motoryke w trakcie konstruowania

- nazywa przedstawione na zbudowane] postaci emocje

- kreatywnie wykorzystuje klocki LEGO

Przebieg zajec:

1.Wyttumaczenie przebiegu zajec i rozmowa z dzieémi o tym, czego bedg dotyczy¢ -
nawigzanie do rozwigzywanego problemu.

2.0dczytanie opowiadania ,, O wesotym i smutnym zétwiu” - rozmowa kierowana o
emocjach, nauczyciel zadaje pytania dotyczgce utworu, dzieci starajg sie odpowiedzie¢ na
pytania.

,»O wesotym i smutnym zétwiu”

W pewnej nadmorskiej osadzie mieszkaty dwa zétwie. Na jednym koricu osady mieszkat zétw
wesoty, ktéry byt zawsze usmiechniety. Na drugim koncu osady mieszkat z6tw smutny, ktéry
byt wiecznie zmartwiony.

Wesoty 26tw rano, gdy tylko otworzyt oczy od razu sie usmiechat ucieszony nowym dniem.
,O jaki piekny dzien sie zaczyna, na pewno spotka mnie co$ mitego i wspaniatego.” Wesoty
26tw z usmiechem wstawat z tézka i szedt do tazienki. W fazience zawsze spotkat w lustrze



wesotego ,goscia”, z ktdrym $miat sie na gtos, a czasem nawet $piewat. Nastepnie szybko sie
ubierat. Naktadat buty, kurtke i wychodzit na codzienny zétwi spacer, na ktory nigdy sie nie
spozniat. Na podwodrku spojrzat w niebo i uSmiechnat sie do stoneczka méwiac: ,, O, jaka
piekna i stoneczna pogoda. Wspaniale, ze jestem zétwiem i tak wolno chodze. Bede mégt do
woli podziwiac piekne krajobrazy.”

Tymczasem na drugim koricu osady budzit sie z6tw smutny. Ledwie otworzyt oczy zaczat sie
zamartwiac: ,,| znowu zaczyna sie dzien. Trzeba wstawac. Na pewno przydarzy mi sie co$
ztego i strasznego.” Wstajac z tdzka przewrdcit sie i omal nie ztamat nogi. W tazience
wystraszyt sie smutasa, ktérego zobaczyt w lustrze. Spojrzat na zegarek i zobaczyt, ze juz sie
spoznit na zétwiowy spacer. Zaczat sie szybko ubierac i urwat mu sie guzik. Zaczat naktadac
buty i pekto mu sznurowadto. WSciekty wyszedt z domu. Spojrzat w niebo i stwierdzit:
,Pewnie zaraz bedzie padac. Ojej, ja tak wolno chodze. W tym tempie bede spacerowac do
wieczora. Jak to strasznie by¢ zétwiem”.

Oba z6twie idgc w z6twim tempie, jeden z jednej strony osady, drugi z drugiej strony osady,
spotkaty sie w jej Srodku. Wesoty 26tw zobaczyt z daleka krewniaka i krzyknat do niego: ,,Co
stychac przyjacielu?” Smutny z6tw odpart mu na to: ,0j, nic dobrego. Jak zwykle dzien zaczat
sie strasznie. Wstajac z t6zka o mato nie ztamatem nogi. Potem w fazience wystraszyt mnie
jaki$ smutas w lustrze. Urwat mi sie guzik i pekto sznurowadto, w dodatku bedzie padac¢”. Nie
chcac juz stuchac takich narzekan wesoty z6tw wtracit sie: ,U mnie jest zupetnie inaczej. Ja
zaczatem dzien od usmiechu. W fazience zastatem wesotego goscia w lustrze, z ktorym
odspiewatem hymn i wyszedtem na spacer wsrdd spiewu ptakdéw. Maj przyjacielu, mam
chyba lekarstwo na twoje smutki i niepowodzenia. Mimo, ze mieszkamy na przeciwnych
krancach osady, to dzien zaczyna sie dla nas tak samo. To, jaki bedzie ten dzien, zalezy od
nas. Najwazniejsze jest dobrze taki dzien zaczac. Ja budze sie zawsze z usmiechem i od rana
jestem przekonany, ze bedzie to wspaniaty dzien. Jesli chcesz sie pozby¢ swoich ktopotow,
musisz réwniez zaczynac dzier od usmiechu. Aby ci to utatwi¢, dam ci kartke z narysowanym
usmiechem. Kazdego ranka, jak tylko otworzysz oczy bedzie ci przypomniata o usmiechu”.
Smutny z6tw zdziwit sie nieco radg wesotego zétwia: ,Dziekuje ci wesoty z6twiu za prezent.
Bardzo mito jest patrze¢, jak sie uSmiechasz i cieszysz sie zyciem. Chciatbym bardzo tak
optymistycznie patrze¢ na swiat”. Na co wesoty z26tw utwierdzit go w przekonaniu: , To
bardzo dobrze, ze chcesz zmieni¢ smutek na usmiech. Powies$ kartke z uémiechem obok
tézka, a jutro rano spotkamy sie w tym samym miejscu i opowiesz mi czy to dziata”. Zétwie
rozeszty sie, kazdy w swojg strone. Wesoty z6tw byt bardzo szczesliwy, ze mégt pomac
przyjacielowi. Smutny zétw réwniez byt szczesliwy, bo uwierzyt w szanse zmiany swojego
ponurego zycia. Czy mu sie uda? To zalezy od usmiechu.

3.Podzielenie grupy na 2 zespoty. Wyjasnienie, ze jedna grupa bedzie budowata z klockéw
lego postaci wg wzoru. Druga grupa w tym czasie na kartach pracy narysuje na sylwecie
twarzy emocje towarzyszgce gdy widzi sw. Mikotaja. Pézniej zamiana rél.



4. Od$piewanie i zilustrowanie ruchem tresci utworu ,,Nasze emocje”.

https://www.youtube.com/watch?v=kRJFN6V7TB4

Ref.: Radosé, smutek, ztos¢ i strach.
Tyle uczu¢ mieszka w Nas.
To emocje Nasze sg, ktore wyjs¢ na zewnatrz chca.

1.Ptyna z serca spontanicznie.
Od kotyski w Nas mieszkaja.

| sie zdarza bardzo czesto,

ze o sobie zna¢ nam daja.

Ref.: Radosé, smutek, ztos¢ i strach...
2.Nie ma wcale nic w tym ztego,

Ze sie czasem zeztoscimy,

ze czujemy wstyd lub smutek.

My z tym sobie poradzimy!

Ref.: Rados¢ smutek ztosc¢ i strach...

5.Podziekowanie za udziat w zajeciach.

6.Ewaluacja zajec.


https://www.youtube.com/watch?v=kRJFN6V7TB4

